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PRINCEZNY

SLANE COPANKY SE SUNKOU A SYREM

Locika miluje, kdyz mGze pfi malovani a kresleni nosit své
dlouhé vlasy zapletené do krasnych copu. Procvicte si také
zaplétani pri pripravé tohoto neobvyklého pecival

l’ﬂfuf

1. Poproste dospélého, aby predehral troubu na 200 °C.
2.V mise smichejte mouku, polentu, prasek do peciva a sul.

3. Prsty zapracujte maslo do moucné smési, dokud nebudou
kousky velké asi jako kulicky hrasku. Pridejte Sunku a syr. Prilejte
mléko a michejte, dokud smés nezacne tvofit tésto.

4. Popraste pracovni plochu moukou a preneste na ni tésto.
Lehce ho také shora popraste moukou, aby se nelepilo. Vyvalejte do
¢tverce o strané asi 30 cm. Tésto by mélo byt silné 6 mm az 1,3 cm.

5. Poproste dospélého, aby ¢tverec rozkrojil na ¢tvrtiny. Kazdou z
nich nakrajejte na 12 prouzkd, kazdy o délce asi 15 cm.

6. Ted'prijde zaplétani copankl. Vezméte 3 prouzky a spojte je na
jednom konci. Pravy prouzek prekfizte pres prostfedni, pak levy pres
novy prostfedni. Pokracujte, dokud cely prouzek nezapletete, a na
konci copanek lehce spojte. Opakujte, dokud nezapletete vsechny
prouzky.

7. Poproste dospélého, aby vdam pomohl s pecenim. Polozte
copanky na plech bez peciciho papiru s dostateénymi rozestupy.
Pecte 8-10 minut, dokud neza¢nou copanky zlatnout.
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