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Belle
BÜYÜLEYİCİ ÇİLEK GÜLLERİ
Belle ve Canavar'ın hikayesi bir gülle başladı. Bu güzel 
yenilebilir gülleri yaparak hikayeyi yeniden canlandırın.

Talimatlar
•  4 kişilik  •

Malzemeler
8 büyük çilek

Krem şanti

1.	 Çilekleri	soğuk	suyla	yıkayın	ve	kağıt	havluyla	kurulayın.

2.	 Bir	yetişkinden	bıçak	konusunda	size	yardım	etmesini	isteyin.		 	
	 Ardından,	çileklerin	yapraklı	üst	kısımlarını	kesin.

3.	 Çileklerden	birini	ters	çevirin.	Dış	tarafta,	çileğin	ucundan	üç		 	
	 çeyrek	aşağıya	doğru	inen	4	gül	yaprağı	oluşturun.

4.	 Gülü	tamamlamak	için,	ikinci	bir	çileği	üstten	alta	doğru		 	
	 ikiye	kesin.	Ardından,	yarımlardan	birini	birkaç	dilim	halinde		 	
	 kesin.	Dilimlerden	3	veya	4'ünü	ilk	çileğin	ucu	ve	dış	yaprakları		
	 arasına	yerleştirin.

5.	 Kalan	çileklerle	tekrarlayın.	Kalan	çilek	parçalarını	buzdolabında		
	 saklayarak	daha	sonra	atıştırmalık	olarak	keyfini	çıkarabilirsiniz.

6.	 Dört	küçük	kaseye	birer	kaşık	krem	şanti	koyun.	Üzerine	çilek			
	 güllerini	yerleştirin	ve	servis	yapın.

İpucu
Bir kase yoğurdun üzerine 

de mükemmel bir çilek gülü 
ekleyebilirsiniz.


