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Mabeemeler

8 buyiuk cilek

Krem santi

Ipucw

Bir kase yogurdun lzerine
de miikemmel bir cilek gtilti
ekleyebilirsiniz.

B (] PRIE%(NZEPESS
BUYULEYICI CILEK GULLERI

Belle ve Canavar'in hikayesi bir glille basladi. Bu giizel
yenilebilir giilleri yaparak hikayeyi yeniden canlandirin.

Cilekleri soguk suyla yikayin ve kagit havluyla kurulayin.

2.  Bir yetiskinden bicak konusunda size yardim etmesini isteyin.
Ardindan, cileklerin yaprakli Gst kisimlarini kesin.

3. Cileklerden birini ters gevirin. Dis tarafta, cilegin ucundan lg
ceyrek asagiya dogru inen 4 gl yapragi olusturun.

4.  Gult tamamlamak icin, ikinci bir cilegi Ustten alta dogru
ikiye kesin. Ardindan, yarimlardan birini birka¢ dilim halinde
kesin. Dilimlerden 3 veya 4'lUn ilk cilegin ucu ve dis yapraklari
arasina yerlestirin.

5. Kalan cileklerle tekrarlayin. Kalan cilek parcalarini buzdolabinda
saklayarak daha sonra atistirmalik olarak keyfini ¢ikarabilirsiniz.

6. Dort kiiciik kaseye birer kasik krem santi koyun. Uzerine cilek
glllerini yerlestirin ve servis yapin.
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